FEDERACION MADRILENA DE TENIS DE MESA

CONCENTRACIONES PREPARATORIAS TORNEO ESTATAL 2024

Con el fin de complementar la preparacion de los diferentes deportistas de la Comunidad de Madrid
de cara al préoximo Torneo Estatal 2024, el Area Técnica de esta federacién llevard a cabo
entrenamientos preparatorios para los deportistas jovenes de categorias Benjamin a S-21 y deportistas
con discapacidad que estén ya clasificados o queden como reservas. Los dias de los entrenamientos en
el periodo estival navideno seran todos los dias desde el 23 de diciembre hasta el 7 de enero y
posteriormente los sdbados y domingos hasta el 18 de Febrero en el horario de 9:00H a 11:30H, y qué
en funcion de los grupos de entrenamiento y disponibilidad de espacios, se llevaran a cabo en el
C.E.T.D. de Tenis de Mesa en S.S. Reyes, en las Instalaciones de la Federacion en Vallecas o en el Centro
de Tecnificacién EI Alamo. En estos entrenamientos también podran participaran deportistas del
Grupo Talentos a los cuales se les confirmara su participacion via mail con antelacion suficiente en
funcién de los grupos que finalmente quedaran confeccionados y espacios disponibles. Estos
entrenamientos quedan enmarcados dentro del Programa Autondmico de Tecnificacion FMTM -
Concentraciones Puntuales-.

Entrenadores Responsables: Javier Rico y Luis Martinez. Apoyo Técnico: Entrenadores colaboradores
FMTM.

Los deportistas interesados en participar en estos entrenamientos, deberdn mandar confirmacién
especificando dias de entrenos a esta Direccidon Técnica (direcciontecnicafmtm@gmail.com) con copia

a la Direccion Técnica del CETD (javier.rico.carrizosa@gmail.com) y copia también a su club.

En Madrid a 12 de Diciembre del 2023
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